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N’'hésitez pas a rejoindre mon groupe recettes cookeo weight watchers
et minceur . Un groupe qui diffuse des recettes au cookeo chiffrées en
calories ,en Smartpoints et en propoints .

Que 1'on désire ou non faire attention a ce que 1’on mange les
recettes devraient plaire a tout 1le monde ;Alors a bientdét .Pour
rejoindre le groupe cliquez sur 1’image .


http://sport-et-regime.com/recettes-cookeo-weight-watchers-et-minceur
http://sport-et-regime.com/recettes-cookeo-weight-watchers-et-minceur
https://www.facebook.com/groups/1616650058629814/

