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cliquez  ici  pour  commander  .  Bon
téléchargement

CLIQUEZ  SUR L’IMAGE POUR TELECHARGER
Découvrez  100  recettes  Cookeo  savoureuses,  rapides  et
économiques pour régaler toute la famille sans exploser votre
budget !
Que vous soyez débutant ou habitué du Cookeo, ce livre vous
accompagne  pas  à  pas  avec  des  plats  simples,  variés  et
gourmands, prêts en un temps record.

Dans ce livre, vous trouverez :

? Entrées fraîches et originales pour débuter vos repas
avec légèreté

? Pâtes et spaghettis savoureux, parfaits pour les soirs
pressés

? Recettes à base de riz parfumé, du salé au sucré

? Plats complets équilibrés et rassasiants pour toute la
famille

? Recettes minceur pour garder la ligne sans se priver

? Desserts gourmands pour finir sur une note sucrée

? Des recettes à petit budget, avec des ingrédients
simples et faciles à trouver

Pourquoi vous allez l’adorer :

? Recettes testées et inratables

? Temps de préparation réduit

? Idéal pour petits budgets

? Parfait pour débutants et confirmés

https://www.amazon.fr/dp/B0FMP1JFLR


Grâce à ce livre, votre Cookeo devient votre meilleur allié
pour cuisiner vite, bien et pas cher, du petit déjeuner au
dîner !


