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Artichauts crème fraiche. 3
Aubergines tomates. 4
Couscous boulettes légumes. 5
Emincés porc petits pois tomates. 6
Farfalles poulet légumes. 7
Filet mignon légumes d’été. 8
Foie de volailles champignons. 9
Frittata tomates courgettes. 10
Gateau  semoule orange. 11
Gratin courgettes aubergines. 12
Gratin courgettes parmesan. 13
Gratin de légumes. 14
Hachés de poulet tomates. 15
Haricots  blancs  lardons  carottes.
16



Iles flottantes. 17
Jambon sauce madère. 18
Lapin pommes de terre tomates. 19
Lasagne courgettes bœuf 20
Médaillon filet mignon tomates. 21
Mijotés dinde curry. 22
 


