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Vous venez d’acquérir un Cookeo et vous étes a la recherche de
recettes simples et savoureuses pour le tester ? Nous avons ce
qu’il vous faut ! Découvrez trois classiques de la cuisine
francaise a réaliser facilement avec votre multicuiseur. Du
Beuf Bourguignon , de la paélla, en passant par la Choucroute
garnie, ces recettes sont parfaites pour vous lancer dans
1’aventure du Cookeo. Préts a épater vos convives avec des
plats mijotés sans effort ? Suivez le guide ! Pour obtenir la
description complete des recettes cliquez sur 1l’'image .

BOEUF BOURGUIGNON

Pour d’autres versions suivez ce lien
.http://sport-et-regime.com/boeuf-bourguignon-cookeo-5-fiches

https://sport-et-regime.com/courgettes-carbonara-cookeo/
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PAELLA WEIGHT WATCHERS

CHOUCROUTE
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