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Bonjour voilà mon petit dernier

Venez découvrir mon ebook et mon livre broché  sur le site
Amazon .

Vous trouverez donc dans cet Ebook 70 recettes  cookeo extra
crisp . Pour découvrir l’ebook CLIQUEZ ICI 
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CLIQUEZ ICI 

Voici le sommaire :

Abricots rôtis. 10
Ananas rôti 11
Brochettes dinde. 13
Cake au thon. 15
Cake chorizo. 19
Cake courgettes chèvre. 21
Cake jambon olives. 23
Cake jambon ou bacon tomates séchées. 25
Clafoutis aux cerises. 27
Courgettes jambon braisé. 29
Courgettes merguez. 31
Croque chorizo. 33
Croque -Monsieur. 34
Cuisses poulet tomates. 38
Escalopes poulet potatoes. 40
Flan sans pâte. 42
Frites boulettes de boeuf. 44
Frites courgettes curry. 46
Frites fraîches. 47
Frittata aux oignons. 49
Gâteau au yaourt. 53
Gâteau chocolat coco. 61
Gâteau chocolat. 63
Gâteau Nutella extra crisp cookeo. 65
Gâteau nutella marbré. 67
Gâteau poires amandes. 69
Gâteau poudre d’amandes. 71
Gâteau poudre noisettes. 73
Gratin de fruits rouges. 75
Hauts de cuisse pommes de terre. 79
Merguez frites. 83
Paupiettes canard pommes de terre. 84
Pintade rôtie. 85
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Pommes de frites lardons champignons. 86
Pommes de terre frites aubergines. 88
Pommes de terre frites champignons. 90
Pommes de terre frites fraîches. 92
Pommes de terre noisette. 93
Pommes de terre rissolées poitrine. 94
Potatoes fraîches paprika. 95
Poulet ail semoule. 97
Poulet rôti citron thym.. 99
Poulet entier courgettes tomates. 101
Poulet potatoes fraîches. 103
Poulet rôti basilic. 105
Poulet rôti champignons tomates. 107
Poulet rôti 109
Poulet rôti lentilles. 113
Poulet rôti pommes de terre. 115
Poulet rôti pommes de terre tomates. 119
Poulet rôti petites pommes de terre. 121
Poulet rôti pommes de terre rissolées. 123
Poulet rôti potatoes. 125
Quatre quarts. 127
Rondelles pommes de terre frite. 129
Rôti de boeuf. 130
Saucisses Roquefort pdt rissolées. 131
Saucisses tomates. 133
Saumon orange. 135
Sautés poulet tomates. 136
Steaks porc pommes de terre. 138
Tarte abricots. 140
Tarte aux pommes. 142
Tomates farcies aubergines. 144
Tomates farcies. 146
Tomates provençales. 148
Tortilla pommes de terre. 150


