
DEFIBRILLATEUR POUR LA VIE
 

Actuellement,  les  DAE  (  défibrillateur  automatisé  externe)
équipent tous les services de secours publics et tous les
postes  de  secours  tenus  par  les  associations  agréées  de
sécurité  civile,  lors  des  manifestations  sportives  ou  de
loisirs rassemblant de nombreuses personnes. Ils sont de plus
en plus disponibles dans les lieux publics ou recevant du
public comme :

 Les halls d’aéroports et les avions des grandes compagnies
aériennes ;

 Les grands magasins, les centres commerciaux ;

 Les halls de gares, les trains ;

 Les lieux de travail.

Dans  ces  cas,  les  appareils  sont  parfois  placés  dans  des
armoires  vitrées  murales  repérées  par  un  logo  facilement
identifiable

Ces armoires, facilement accessibles, sont proches d’un moyen
d’alerte de secours

Mais comment l’utiliser ? En principe simple d’utilisation il
suffit  de  suivre  les  indications  que  vous  donne  le
défibrillateur sauf qu’il peut vous demander à un moment de
pratiquer une RCP.

https://sport-et-regime.com/871/
http://www.sport-et-regime.com/871/defib2/


 Qu’est  ce  qu’une  RCP  ?  .  C’est  une  ranimation  cardio
pulmonaire  c’est-à-dire  qu’il  faut  pratiquer  un  massage
cardiaque associé au bouche à bouche .

POUR EN SAVOIR PLUS  n’hésitez pas à suivre une formation PSC1
avec des spécialistes


