Blog passion

Bonjour a ceux qui me rejoigne sur ce blog,

Un blog dédié au sport et l’alimentation .Pour préserver notre
santé et entretenir notre forme le sport et les activités
physiques apparaissent comme incontournables. Ce blog tente
d’étre un apport d’informations théoriques et pratiques autour
des notions de pratiques physiques et d’équilibre alimentaire
bient6t cinquante ans, le temps passe vite, la technologie
moderne se développe a grands pas. Il y a quelques années
jamais je n'aurai cru pouvoir gérer un blog. Je refusai méme
1’informatique et je disais que ce n'était pas fait pour moi,
que je ne resterai pas assis des heures derriere un clavier.

Mais les mentalités changent


https://sport-et-regime.com/blog-passion/

Pour des raisons professionnelles, ma vue sur l’'informatique
et plus tard sur internet se mit a changer. Il a fallu que
j'accroche le wagon de la modernité, de la communication
nouvelle. Et puis une envie de partager les connaissances
survint. Mais voila le hic ! Je n'y connaissais vraiment rien.
Alors j’'ai commencé a fouiner sur le net des aides
éventuelles. Le parcours a été difficile mais a force de
ténacité, je découvrais un site qui proposait des formations
en Visio conférence. Et petit a petit je participai et je ne
comprenals pas toujours. Mais des supports PDF ou des
tutoriels en vidéo venaient compléter cette formation en
ligne. Et petit a petit, j'avancais et devenais capable de
gérer un blog et puis a force de travail j’'ai méme intégré
cette équipe pour devenir animateur technique.

Et vous, vous en étes ou en matiere
de blog ?

Etes —vous comme moi au départ ? Vous avez une passion, vous
avez envie de communiquer, échanger. L’idée d’'un blog vous
séduit mais vous ne savez pas par quoi commencer ? Avez-vous
peut étre songé qu’avec un blog on peut pratiquer une
activité professionnelle et gagner de l'argent ? Car un blog
peut devenir une source de revenus, mais il y a du travail
pour y parvenir .Alors si vous avez un tel projet et ne savez
pas comment faire, je peux vous aider. Alors contacter moi par
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le formulaire ci -dessous.

Nom(obligatoire) | |
Email(obligatoire) | |

Site web | |

J'aimerai avoir un blog(obligatoire)
Envoyer




