
Boulettes  boeuf  aux
champignons recette cookeo

Ingrédients
pour 4 personnes
100 g d’oignons congelés

400 g de champignons de Paris

1 cube de bouillon de bœuf

15 boulettes de bœuf

Paprika

Sel

Poivre

4 cuillères à café  de concentré de tomates

Préparation de ces boulettes boeuf
Ajoutez un à un les ingrédients en commençant par les oignons ,les
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champignons, les boulettes de bœuf.

Emiettez le bouillon de bœuf dans la cuve et versez de l’eau (500 ml).
Saupoudrez de paprika

Programmez la fonction cuisson rapide 10 mn . Vous pouvez différer
votre cuisson .

Quand la cuisson est terminée ajoutez 4 cuillères à café de concentré
de tomates.

Servez chaud 
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