
Vélo à risques

Le vélo sous toutes ses formes apparaît comme une activité
bénéfique pour notre santé. Elle permet de développer nos
muscles et brûler des calories mais aussi de développer notre
système  cardio-pulmonaire.Source  de  détente  et  de  bien
être,une  bonne  promenade  à  vélo  est  toujours  un  bon
 moment,loin des tracas de notre société agitée. Une pause
dans  le  temps  où  l’on  est  confronté  à  soit  même  et  aux
éléments  .  Parmi  cette  pratique  le  VTT  présente  la
particularité de redécouvrir la nature.Le VTT pharaoncasinos
permet  la  découverte  de  nos  régions  à  l’écart  des  lieux
fréquentés. C’est voir notre région d’une autre façon ,c’est
pouvoir observer la végétation,les animaux qui l’occupe.

Soit  disant  non  traumatisante  il  se  peut  que  parfois  des
évènements  surgissent  et  que  la  situation  soit  plus
périlleuse.  La  vidéo  qui  suit  peut  en  attester
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UN BRIN DE FRAICHEUR
Vendredi 25 mars 2011 l’équipe de France de football bat le
Luxembourg 2 à  0 . Oui et après ? le résultat est là une
victoire c’est ce qui compte pourrons nous dire . Mais quel
ennui devant notre téléviseur. D’ailleurs quel ennui tous ces
matchs de ligue 1 en France . on finit par ne plus vouloir
regarder tous ces matchs .A part quelques matchs de champions
ligue d’un niveau plus relevé , l’intérêt ni y est plus à
moins  d’être  un  fervant  supporter  accroché  à  son  équipe
favorite . Il est loin le temps des joueurs qui créaient le
moneyslots spectacle par une roulette ,une feinte ,une passe
décisive de génie .Des joueurs qui donnaient un intérêt et qui
pouvaient à tout moment créer la décision et faire vibrer tout
une tribune et l’ensemble des téléspectateurs.
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A quand le nouveau Zidane ? En attendant la vidéo ci-dessus
est un brin de fraîcheur . Vous l’avez certainement déjà vue .
Moi je ne m’en lasse pas


