Frites fraiches extra crisp
cookeo

Frites fraiches extra crisp cookeo

Ingrédients

700 g de pommes de terre

3 cuilléres a soupe d’huile
Sel

Préparation

Epluchez, passez sous l’eau les pommes de terre et coupez-les
en morceaux (en des )

Déposez les morceaux de pommes de terre dans la cuve du Cooke
et versez les 3 cuilleres a soupe d'huile . Mélangez

Déposez le couvercle extra crisp Cookeo sur la cuve.
Programmez 200° pendant 30 a 40 mn.

Toutes les 5 mn, 0tez le couvercle et mélangez les pommes de
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terre.

Quand la cuisson est terminée salez et poivrez selon votre
convenance
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