
Les  fiches  recettes  extra
crisp cookeo de JP

Ananas rôti

Boudins noirs 

Brochette dinde 

Cake au thon 

Cake aux poireaux
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Courgettes jambon braisé

Croque chorizo

Croque Monsieur

Cuisse poulet tomates

Escalopes poulet potatoes

Flan sans pâtes

Frites boulettes de boeuf

Frites fraiches

Frites courgettes curry

Gâteau au pralin

Quatre quart

Poulet rôti thym citron 

Rondelles  pommes de terre frites 
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