Mangez sain mangez bien avec
Cookeo le livre
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Mangez sain mangez bien avec Cookeo
le livre

Présentation de 1’éditeur

Vous lui confiez les ingrédients et il vous concocte de délicieux
petits plats. Un cuisinier personnel ? Non, juste votre Cookeo ! 75
recettes spécialement concues pour votre meilleur allié en cuisine.
Tajine de poulet et butternut, chili végétarien, saumon au quinoa..
avec votre Cookeo c’'est maintenant facile de bien manger tous les
jours !

Pour plus d’informations ou acheter c’est ICI ou en cliquant
sur 1’image


https://sport-et-regime.com/mangez-sain-mangez-bien-avec-cookeo-le-livre/
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