PRINCIPE DE DEFIBRILLATION

Les manoeuvres de RCP(ranimation cardio pulmonaire, bouche a
bouche massage cardiaque) seules ont une efficacité limitée
dans le temps.

Si l’arrét cardiaque est 1ié a une anomalie du fonctionnement
électrique du coeur, 1'application d’'un choc électrique
(encore appelé « défibrillation ») au travers de la poitrine
(et donc du coeur de la victime) peut étre capable de
restaurer une activité cardiaque normale efficace et d'éviter
ainsi la mort de la victime. Sans cette action, le coeur
s'arrétera de fonctionner définitivement.

L’administration d’un choc électrique externe par un sauveteur
s'effectue a 1'aide d’'un appareil capable, a partir
d’'électrodes placées sur la poitrine de la victime, de
détecter une anomalie électrique du coeur et, si nécessaire,
d’'administrer ou de demander d’administrer un ou plusieurs
chocs électriques au travers de ces mémes électrodes.
L’administration d’un choc électrique externe avec un
défibrillateur automatisé externe (DAE) est sans danger pour
le sauveteur, qui ne touche pas a la victime. L’association
d’une RCP immédiate et d’une défibrillation précoce améliore
encore les chances de survie.

Pour en savoir plus n’'hésitez pas a suivre une formation avec
des spécialistes
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