Ratatoulille express aux dés
de jambon : wune recette
cookeo

Ratatouille
express aux dés de jambon

Ingrédients pour 4 personnes

1 sachet de 1égumes pour ratatouille congelés
250 g de dés de jambon

2 cuilléres a soupe

Concentré de tomates

1 cube de bouillon de beuf

1 verre de vin blanc

200 ml d'eau

Sel
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Poivre

1 cuillere a soupe de moutarde

2 cuilleres a soupe de concentré de tomates
Préparation

Ajoutez les ingrédients un a un . Commencez par déposer les légumes
pour ratatouille puis les dés de jambon

Emiettez un cube de bouillon de beuf et versez le verre de vin blanc.
Puis versez 200 ml d’eau .Mélangez l’ensemble.

Salez et poivrez

Ajoute une cuillere a soupe de moutarde et 2 cuilleres a soupe de
concentré de tomates .Mélangez a nouveau

Passez en mode cuisson rapide ou cuisson sous pression et programmez
10 mn

Ouvrez votre appareil et servez chaud rectifier 1l’assaisonnement si
nécessaire
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Ingrédients pour 4 personnes

1 sachet de légumes pour ratatouille
congelés

250 g de dés de jambon

2 cuilléres a soupe

Concentré de tomates

1 cube de bouillon de beeuf

1 verre de vin blanc
200 ml d’eau

Sel

Poivre

1 cuillére a soupe de moutarde

2 cuilleres a soupe de concentré de tomates
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Ajoutez les ingrédients un a un . Commencez par
déposer les légumes pour ratatouille puis les dés
de jambon .

Emiettez un cube de bouillon de boauf et versez
le verre de vin blanc. Puis versez 200 ml d’eau
.Mélangez I’'ensemble.

Salez et poivrez.

Ajoute une cuillere a soupe de moutarde et 2
cuilleres a soupe de concentre de tomates
.Mélangez a nouveau.

Passez en mode cuisson rapide ou cuisson sous
pression et programmez 10 mn.

Ouvrez votre appareil et servez chaud rectifier
I'assaisonnement si nécessaire .
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