Rendez vous sportifs de 1’'été
2013 suivez le guide

Rendez vous sportifs été 2013:
quoi de bon a voir ? Amateurs de
sports mauvaises nouvelles 1les
principaux championnats toutes
disciplines confondus se
terminent ou sont terminés. La
plupart des athletes se reposent
et ne vont pas tarder a reprendre le chemin des
entrainements (ils ont bien droit a une pause tout de
méme). Mais certains irréductibles (ou plutot parce
qu’ils n’ont pas le choix) ne sont pas totalement en
vacances car la compétition les attends de pieds ferme.

Quels rendez vous sportifs nous reste t-il a visionner nous
amateurs de sports dans nos canapé avec nos boissons et
sucreries diverses.

Le tour de France fait-il encore parti de
ces grands rendez vous sportifs ?

Tous les ans cela devient la méme chose le tour de France est
décrié a cause du dopage. Juste avant (comme par hasard les
langues se délient) et on finit par se demander si il est
possible de faire le tour de France sans se doper. En tout cas
la compétition aura bien lieu, et elle est partie de Corse.
Plutdét sympa pour les amateurs de beaux paysages, pour les
autres 1’heure du tour de France peut étre l'heure d’une bonne
sieste.


https://sport-et-regime.com/rendez-vous-sportifs-ete-201/
https://sport-et-regime.com/rendez-vous-sportifs-ete-201/
http://tempsreel.nouvelobs.com/galeries-photos/photo/20130701.OBS6038/tour-de-france-2013-les-meilleures-images.html

Championnat du monde de Beach Volley( ler
juillet 7 juillet 2013)

Les championnats de monde de Beach volley 2013 ont débuté le
ler juillet et se termineront le 7 juillet. Ces championnats
ont lieu a Stare Jablonski dans le nord -est de la Pologne .Il
est a craindre que cet événement sportif passe un peu
inapercu. A suivre donc.

Le Championnat d’Europe de footbhall
féminin 2013

Ce championnat D’Europe se déroulera en Suede du 10 au 28
juillet (jour de la finale) ; Il sera constitué de 3 groupes
de 4 équipes

Groupe A Danemark Finlande Italie Suede
Groupe B Allemagne Islande Pays Bas Norvege
Groupe C Angleterre France Russie Espagne

Nos francaises réussiront —elles de jolis exploits apreés de
bons résultats ces 2 dernieres années. A suivre donc

Championnat du monde de Natation 19
juillet 4 aoilit a Barcelone 2013


http://sport-et-regime.com/activites-physiques-eau
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La natation francaise se porte
bien et nos nageurs seront
présents tres certainement pour
défendre le titre a Barcelone.
Agnel, Manaudou, Leveaux,
Stravius, Muffat..De bien belles
émotions en perspective .Qutre la

natation pure il y aura 5 autres disciplines dont l’'eau libre,
le water polo, le plongeon, la natation synchronisée et le

High diving

D’autres rendez vous sportifs pour cet

été

6 juillet — Athlétisme : Meeting Areva

7 juillet — Formule 1 : Grand Prix d’Allemagne

Du 12 au 14 juillet — Athlétisme : Championnats de France, a

Paris

28 juillet — Formule 1 : Grand Prix de Hongrie

Du 6 au 14 aoiit — Escrime :

Championnats du monde, en Hongrie

Du 10 au 18 aoilit — Athlétisme : Championnats du monde, en

Russie

Du 24 aoiit au 15 septembre — Cyclisme : Tour d’Espagne

25 aolit — Formule 1 : Grand Prix de Belgique

Du 26 aolt au 9 septembre — Tennis : US Open

Du 27 aoilt au ler septembre — Judo : Championnats du monde, au
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Brésil

Connaissez-vous d'autres événements sportifs plus méconnus ?
Pouvez- vous nous en faire part ?



