
Mesure  de  Protection  :un
geste qui peut sauver ??

Spécialiste  du  secourisme  ou  non  nous  pouvons  tous  être
confrontés à une situation où il existe un danger soit pour
une victime, soit pour un témoin ou bien encore pour nous-
mêmes .Dans ce cas là il est bien évident qu’il faut effectuer
une   mesure  de  protection.  Protéger  c’est  un  geste  de
secourisme  qui  permettra  d’éviter  le  sur  accident  (style
carambolage par exemple)  et de soustraire les personnes au
danger ou en supprimant le danger quand c’est possible mais
qu’elle est la conduite à tenir ?

 

 Dans le cas présent nous allons considérer que le danger est
contrôlable  c’est  à  dire  que  l’on  peut  le  supprimer
définitivement  sans  risque  pour  notre  propre  vie.

 1° Reconnaître les dangers

-Effectuer une approche prudente de la zone de l’accident ;

-En restant à distance de la victime, regarder tout autour
d’elle :

–  Evaluer  la  présence  de  dangers  qui  peuvent  menacer  le
sauveteur et/ou la victime ;

–  Repérer  les  personnes  qui  pourraient  être  exposées  aux
dangers identifiés.
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– Se renseigner éventuellement auprès de témoins.ec

 

2° Protéger

– Quand cela est possible, supprimer immédiatement et de façon
permanente les

dangers environnants pour protéger le sauveteur, la victime et
les autres personnes, notamment du sur accident ;

 – Délimiter clairement, largement et visiblement la zone de
danger et empêcher toute intrusion dans cette zone.

 –  Pour  réaliser  la  protection,  utiliser  tous  les  moyens
matériels dont on peut disposer et s’assurer si besoin du
concours de toute personne apte qui pourrait apporter une aide
dans la mise en œuvre de cette protection.

3°Mesures de protection particulières

 -Accidents de la route

 -Risque toxique

Pour pénétrer dans un local enfumé et non ventilé, retenir sa
respiration. La durée de la manœuvre de sauvetage ne doit pas
excéder 30 secondes.

– Risque d’incendie

Pour pénétrer dans un local enfumé et non ventilé, se protéger
au maximum avec ses vêtements, se couvrir le visage et les
mains

 -Risque d’explosion par fuite de gaz

Ne pas provoquer d’étincelle (interrupteur, sonnerie, lampe de
poche…).

  -Risque électrique
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Couper le courant avant de toucher la victime.

 Mais que faire si nous ne pouvons pas contrôler le danger ?

A suivre ….

Attention !!! Ces informations ne remplacent pas une véritable
formation avec des professionnels du secourisme mais peuvent
aider en cas de problèmes rencontrés

Pour plus d’informations contactez-moi
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